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SONDAGE CERCLE DE PARENTS
Vous avez des questionnements dans votre rôle de parents ou de professionnel de l’enfance ?
Vous souhaitez partager avec d’autres parents et recevoir des éclairages et pistes ?
Animatrice parentalité et formatrice communication adulte-enfant depuis 11 ans,, notamment avec l’approche Faber Mazlish « Parler pour que les enfants écoutent », je vous propose plusieurs options. 
Merci de cocher ce qui vous intéresse.
O Cercle de parents sans thème prédéfini
   Chacun arrive avec ses questionnements du moment
   Écoute, partages et éclairages selon les situations amenées
O Cercles de parents avec thèmes prédéfinis - Thèmes qui vous intéressent :
     O Accueil des émotions
     O Donner des consignes sans imposer
     O Des clés pour la phase d’opposition
     O Poser des limites dans la bienveillance
     O Aborder différemment des problèmes répétitifs du quotidien
     O Favoriser la confiance en soi des enfants
     O Éviter d’enfermer les enfants dans des étiquettes
     O Apaiser les relations dans la fratrie
     O Les émotions des parents
     O Les relations avec les grands-parents
     O Les désaccords éducatifs dans le couple
     O La culpabilité du parent 
     O Autres thèmes – Lesquels :
O Cycle de 7 à 8 ateliers « Parler pour que les enfants écoutent »
O Cycle de 6 ateliers « Frères et sœurs sans rivalité »
O Cycle de 2 à 4 ateliers « Lumière sur nos émotions de parents »
O Séance(s) individuelle(s) d’accompagnement parental
Vos disponibilités (merci de cocher les jours + cercler les dates)
O Les lundis soirs (12 juin, 26 juin, 3 juillet, à partir de septembre)
O Les mardis soirs (11 avril, 2 mai,  30 mai, 4 juillet, à partir de septembre)
O Les mercredis matins 
O Les mercredis après-midi
O Les mercredis soirs (31 mai, 5 juillet, à partir de septembre)
O Les vendredis soirs (7 avril, 2 juin, 9 juin, 23 juin, à partir de septembre)
O Les samedis matins
O Les samedis après-midi
O Les samedis journée entière
O Les dimanches matins
O Les dimanches journée entière
O En journée en semaine
O En juillet
O En août
Rythme souhaité :
O bimensuel
O mensuel
Commentaires :
Vos coordonnées :
Prénom NOM
Mail : 
Téléphone : 
Durée des ateliers : 2h30 à 3h
Tarif en conscience : 10 à 40 € l’atelier
Lieu : Ecole Montessori de Pornic « Les Moussaillons »
Durée des séances individuelles : 1h à 1h30
Tarif : 40 à 60 € selon la durée - Lieu : en visio de préférence
Possibilité de séance d’accompagnement thérapeutique pour adulte (en visio et en tarif libre car encore en formation)
MERCI D’ENVOYER CE QUESTIONNAIRE REMPLI PAR MAIL  sophiebrengard@gmail.com
[image: image2.jpg]lew



Sophie BRENGARD – 06.71.91.17.98 – sophiebrengard@gmail.com – www.comchezsoi.fr
N° SIRET : 381 379 965 000 43 - N° de Formateur : 52 44 07273 44

